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Am 13.11.2013 wurde die ENPP�Böhm Austria GmbH
gegründet. 

ENPP�Böhm Austria GmbH

gegründet. 

Ziel: Absicherung der fachlichen und wissenschaftlichen 
Zukunft des psychobiographischen Pflegemodells durch:
• Verbreitung des Modells (Öffentlichkeitsarbeit, 

Kongressaktivitäten) 
• Vermittlung der Theorie (Seminare, Kurse) 
• fachlichen Austausch • fachlichen Austausch 
• die wissenschaftliche Weiterentwicklung
• die praktische Anwendung der Theorie 

(Projektbegleitung, Praxisanleitung, Zertifizierung).



Böhm als Garant 
für singuläre Lebensqualität für singuläre Lebensqualität 

„So lange man lebt, sei 
man lebendig!“   man lebendig!“   

(E. Böhm)



„Die menschliche Energie
der Gefühls � Seele, 

der „Elan Vital“
(Libido, Lebenssinn, Lebensgeister)  

ist Ursprung des Lebendigen,ist Ursprung des Lebendigen,
und damit unserer Motivationen

“ Zitat Prof. E. Böhm.



Lebens-an-trieb  

statt Todestrieb 

Es geht in der 
Böhm�pflege um?

statt Todestrieb 

 



Zur Ideologie des Modells gehört es 

Lebenskämpfe zu entfachen. 

Das ultimative Lebensziel ist nicht die komfortable 
Ruhigstellung, 

sondern die thymopsychische Wiederbelebung des sondern die thymopsychische Wiederbelebung des 
Betagten.



Förderung des Lebens�an�trieb bewirkt das 
ICH MICH NOCH BEWEGE

Weil ich noch  LUST habe

Weil ich noch  MACHTRIEB habeWeil ich noch  MACHTRIEB habe

Weil ich noch  SEX TRIEB  habe

Weil ich noch  AGGRESSIONSTRIEB habe

Weil ich noch BEDÜRFNISSE  habe

Weil ich noch  NICHT FERTIG  bin

Weil ich noch  NEUGIERIG bin

Weil ich noch WAS ZU SAGEN  habeWeil ich noch WAS ZU SAGEN  habe

UND WIE SAGT BÖHM 
SO LANGE MAN LEBT SEI MAN LEBENDIG
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DIE BIOGRAPHIE DER PFLEGEPERSON BESTIMMT 
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Wilhelm Frieling Sonnenberg  Schrieb den Artikel

„Krankheit im pflegebedürftigen Alter 

wird durch die versorgenden Strukturen 

der Altenhilfe und Pflege gefördert.“



Anders gesagt, es gibt Systembewahrer
die durch warm satt sauber Pflege ihr System die durch warm satt sauber Pflege ihr System 

bewahren , es gibt Organisationen die aus 

Eigeninteresse ihr System wahren  und mit der 

Werbung etwas versprechen was nicht gehalten wird.

Und es gibt Systemveränderer die trotz starken 

Gegenwind ( Gesellschaftlich, sozialpolitisch) ihren Gegenwind ( Gesellschaftlich, sozialpolitisch) ihren 

Weg gehen und dafür garantieren das  der Mensch 

(mit allen seinen verhaltenseigenarten auch im hohen 

alter) noch immer Mensch bleibt.
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… mit diesem Slogan wurde es 

notwendig, das auch in Österreich notwendig, das auch in Österreich 
wieder Österreicher in ihrer 

Normalität in ihren Bundesländer 

und in ihrem Dialekt, Milieu und und in ihrem Dialekt, Milieu und 
Normalität vertreten werden.



Normalität und Daheimgefühl

Normal ist das das Modell im europäischen Raum

umgesetzt wird.

Ein Daheimgefühl erzeugen bedeutet,Ein Daheimgefühl erzeugen bedeutet,

das Modell auch im Heimatland zu leben.



„Damit ist die 
thymopsychische thymopsychische 
Biographie 
der Königsweg 
in der 
Psychogeriatrischen Psychogeriatrischen 
Fachpflege“
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PRIMUM NIHIL NOCERE
UND BEDEUTET



BÖHM MODELL

IST

QUOTENERHÖHUNGSQUOTENERHÖHUNGS

VERSUCH

FÜR DIE TREFFSICHERHEIT

BEI DER ZENTRALFRAGE

WASWAS

WEM

WARUM



QUOTENERHÖHUNGSVERSUCHE FÜR DIE

FRAGE: 

WAS � WELCHER MENSCH – BRAUCHT
ergibt dieergibt die

Singuläre Bedürfnis�eruierungs�Pyramide

Singuläre  BIOGRAPHIE
Historische  BIOGRAPHIE
Regionale     BIOGRAPHIE

ZEITGEIST PHÄNOMENOLOGIE
DECK�ERINNERUNGS  ERHEBUNGDECK�ERINNERUNGS  ERHEBUNG

NORMALE UND PATH.   FAMILIENBIOGRAPHIE
TIEFENPSYCHOLOGISCHE    BIOGRAPHIE

STORYs
COPING

APHORISMEN



Es geht um Befindensverbesserung

durch:durch:

• Mehr Sinn in der Altenpflege, 

• Betreuerkompetenz 

• Professionalität



ENPP Kurse schaffen Bewegung

für die Klienten und dem Personalfür die Klienten und dem Personal

damit sind sie eigentlich keine banalen Fortbildungen

sondern

Veränderungs
Veränderungs


Management



AUFLEBEN STATT AUFHEBEN
BEDEUTET

NICHT BANALE  NICHT BANALE  

FORTBILDUNG

sondern

VERÄNDERUNG:
BAULICH
MILIEU
IDEOLOGISCH
REVERSIBILITÄT
FACHLICH
HISTORISCH DENKEN

VERÄNDERUNGS�

MANAGEMENT

HISTORISCH DENKEN
NORMALITÄT
DES ZEITGEISTES
JE ERREICHBARKEIT
INTERACTION 1�7
PDL UND HEIMLEITER
ENDE DER EINBAHNSTRASSE



VERÄNDERUNGSMANAGEMENTE 
BEDEUTET

AUFLEBEN STATT AUFHEBEN
SCHON DAS LOGO DES ENPP  SAGT AUS 

DAS MAN NUR ÜBER DIE SEELE DIE BEINE BEWEGEN KANN
und 

DAS PASSIV DURCHGEFÜHRTE  ATL;SDAS PASSIV DURCHGEFÜHRTE  ATL;S
ZU EINER VERSCHLECHTERUNG DES

ALLGEMEINBEFINDENS FÜHREN

VON DER
THYMOPSYCHETHYMOPSYCHE
DIREKT

IN DIE
BEINE



DAS BEDEUTET

VOR DEN BEINEN GEHÖRT DIE  SEELE BEWEGT

IMPULSE UND VERÄNDERUNGEN

IN DENEN SICH DIE WISSENSCHAFT MIT BÖHM DECKENIN DENEN SICH DIE WISSENSCHAFT MIT BÖHM DECKEN

BÖHM Wissenschaft

Übergangspflege, 

reaktivierende Pflege,

Gesprächsführung

Interventionsgerontologie

Entwicklungspsychologie

Allgemeine Psychologie
reaktivierende Pflege,

Pflegemodell Böhm
Verhaltenstherapie

Allgemeine Psychologie

Tiefenpsychologie

50 Jahre praktische Pflegeforschung 



Über Wirkung und Nebenwirkung 

der Böhm�Pflege

informieren sie: 

Professor Erwin Böhm, 

Geschäftsführerin Marianne Kochanski,

ENPP Böhm Austria und ihre Lehrer, 

die BÖHM Literatur sowie, die BÖHM Literatur sowie, 

zertifizierte Böhmhäuser.



Wirkung
• Verbesserung der individuelle Lebensqualität für den 

alten Menschen (Lebenssinn, Motiv, Ich�wert�erhöhung,  

Lebenslust,..) Lebenslust,..) 

• eine Reaktivierung bei Klienten im Destruktionstrieb 

und Rückzug 

• eine Symptomlinderung bei gleichzeitigem reduziertem 

Einsatz  von Psychopharmaka 

• eine Erhöhung des Selbstwertgefühls beim alten 

Menschen 

• eine Verbesserung der Pflegequalität durch "seelische 

Pflege" 

• Erhöhung der Bio�Psycho�Soziale Betreuung



Nebenwirkung: 

• Mehr Sinn in der Altenpflege, 

• Betreuerkompetenz steigt –Ohnmacht sinkt,• Betreuerkompetenz steigt –Ohnmacht sinkt,

• echte Professionalität, 

• Motivation im Team steigt, …..

• eine deutliche Erhöhung der 

Arbeitszufriedenheit 

• eine Senkung der Krankenstände. • eine Senkung der Krankenstände. 



Wo Böhm draufsteht ist auch 
Böhm drinnen!

Gerade in den 14 Zertifizierten Häusern und Abteilungen in Gerade in den 14 Zertifizierten Häusern und Abteilungen in 

Österreich wird auf hohem fachlichen und ideologischen 

Niveau auf das Pflegemodell Böhm  eingegangen und in 

professioneller weise Umgesetzt.

Wir danken für das hohe Engagement der Einrichtungen und 

den  MitarbeiterInnen, den  MitarbeiterInnen, 

die täglich versuchen, allen Klienten gerecht zu werden,

auch über das Normalitätsprinzip hinaus. 



Zertifizierte Einrichtungen 

in Österreich

Bez.Heim Leonding
Caritas Linz Karl 
Borromäus

LPH Tulln Rosenheim 
LPH� Wilhelmsburg 
Caritas St. Pölten 
St Elisabeth 

Pflegezentrum Kainbach Graz
Caritas Graz Straßgang
Caritas Graz St. Peter  
GGZ Graz Memory Klinik 
Wie daham PW Judenburg 



  

ENPP�Zertifikat 
     gültig bis Juni 2015 

Hiermit wird bestätigt, dass die Einrichtung 
Caritas St. Pölten Haus St. Elisabeth 

Station 2 

3100 St. Pölten 

Europäisches Netzwerk für 
Psychobiographische Pflegeforschung 

nach Prof. Erwin Böhm 

ENPP�Zertifikat 

=3100 St. Pölten 

im Jahre 2013 im Rahmen einer Überprüfung des Signums für Psychobiographische 
Pflegequalität folgendes Ergebnis erzielt hat. 

1) Psychobiographische Milieugestaltung:      ����� 

2) Psychobiographisches Normalitätsprinzip:  ���� 

3) Rehabilitative Hausideologie:                      ����� 

4) Psychobiographische Pflegeplanung :        ���� 

Darüber hinaus haben die Mitarbeitenden durch Zusatzausbildung 

symptomspezifische Pflege � Impulse erlernt und setzen diese in der Praxis um. 

 
Geschäftsführerin                                                   Vorstandsvorsitzender 

=

Garantie 

für singuläre 
LebensqualitätGeschäftsführerin                                                   Vorstandsvorsitzender 

 
  ENPP�Böhm Bildung�und Forschungs GmbH                  Bochum, 20.11.2013 

 

Erklärung: Pro Prüfdimension können maximal 5 Sterne erreicht werden. Für eine Verleihung des Signums muß auf den 
Dimensionen  

1) – 4) mindestens 1 Stern erreicht werden. Die Anzahl der Sterne gibt an, inwieweit die entsprechende Dimension realisiert 
wurde.Dabei gilt folgender Schlüssel:  

< 50 % 51 % � 60 % 61 % � 70 % 71 % � 80 % 81 % � 90 % 91 % � 100% 
 � �� ��� ���� ����� 

 
 

     Reg. Nr.  AT 15$87$2010$2013 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Lebensqualität


